)

==4 LA LINAIRE
@ DES vmm DE L'ADOUR
I FADES) PROSIMITE ]

SEMAINE 36 du 02 AU 061092024

MENU g b
SCOLAIRE LUNDI MERCREDI JE C..Mum
2 3 4 2 6
H1 TOMATES EN SALADE H1 SALADE DE MAIS H1 ,m w H1 ~ MELON A DECOUPER a _\_. H1 A MAYONNAISE
R —f | — —t- - . \\ ?/M&T )
Entrée H2 DUO DE CRUDITES F 4 POMMES DE. JhH2 PATISSERIE SALE BETTERAVES Al CUMIN H2 ﬁ_.,.a..,.\\ *PATE DE CAMPAGNE*
ETH (EUF DUR ) ROULADE |
H3 3 H3
M W VINAIGRETTE i POTAGE CRUDITES SAISON =4 v H3 ‘ﬂ w POTAGE
> |w MIVES v1 .m w *ROTI DE PORC* »¢ SAUCISSE DE VOLAILLE TS DE POISSON (w_
Viande V2 POULET ROTI v2 EMINCE DE DINDE AU JUS > |v2 B(EUTF AUX CAROTTES SAUTE DE POULET EN SAUCE ~ CORDON BLEU
e ———— sy O oo = o od o -
NUGGETS DE BLE BOULES DE SOJA OMELETTE
e u POMMES NOISETTE
:‘>Eno._.m wmcaﬂm
12 )
Accompagnement ] - POEL A w PERSILLES %\ L2 PLAT COMPLET L2
CHOUFLEUR [l : .
&} ,&w ) PERSILLE 13 d m ( 3 CELERI A LA TOMATE 3
Fromage F ‘w W X |F BRII F GOUDA F
EJ w YAQURT AROMATISE D1, \T GAL pi
laitage / Dessert S - e e = oo .
FROMAGE BLANC ;
D2 :
D2 LAITAGE i ..m W anﬁﬁ : | 4% w ‘ YAOURT AROMATISE

ains plats annonceés sont susceplibles e changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

Péche responsable

A

/ viande bovine frangaise @ Mw origine France

*: présence de viande porcine dans le plat

Nos pommes viennent du sud ouest.

POIS CHICHE TALENTAISE: pois chiche, tomate, mais, vinaigrette

VEAU AUX COLIVES: sauté de veau, carottes, oignons, alives, sauce tomate
CHOU COLESLAW : chou et carottes rapees, mayonnaise

LEGUMES GLACES: carottes, haricots beurre, haricot verts, sucre, poivre

ceufs de poules élevées en plein air

Nos entrées |é Jfécul et i sont élaborés sur la cuisine, iell it & partir de produits frais.
Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs,



St 1) X4 -
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SEMATINE 37 du 09 AU 13/09/2024
MENU e ”
SCOLATRE LUNDI MERCREDI JEUDI
foriotioy Lo 10 11 12 i3
§ HI SALADE TRIOLO S m CONCOMBRES A LA CREME SALADE DE BLE H1
Entrée H2 PATISSERIE SALEE (ss viande) H2 TABOULE H2 SALADE FANTAISIE ERIREMOULADE  ™& [z saps
H3 AH_ 1 POTAGE ‘ROSETTE® H3 *PATE DE CAMPAGNE* ,m 1 POTAGE H3 .ﬂ B S_ﬂmmﬁﬁ.m
T ROTI Vil SAUCISSE KNACKIS DE VOLAILLE
Viande CORDON BLEU J/M v2| EMINCE DE DINDE SAUCE TOMATE
BOULES DE SOJA
SAUCE TOMATE - AROLEROMAGE
u PETITS POIS 1 ,, PATES AUFROMAGE 7% |u PUREE NOISETTES 3¢ |u \T COMPLET
Accompagnement (L2 B CAROTTES m P | POELEE DE LEGUMES 1z HARICOTS VERTS CHOU FLEUR 2 EPINARDS CREME
13 PLAT COMPLET + ¢ BROCOLIS CREME PRINTANIERE DE LEGUMES J%‘. mmwm_m_ .Mwwmw_m
Fromage F .* w_ EMMENT PETIT LOUIS GOUDA F 1 _w
D1 n:zn..:m.m.ozzmEE_S._.,,..:.W FRUIT MUFFIN'S Zm B FLAN VANILLE
Laitage / Dessert |—] B ——— = e - — = e STNE e -
D2 _‘m 1 LAITAGE D2 MADELEINE D2 MAESTRO CHOCOLAT ‘ﬂ ¥ YAQURT AROMATISE ﬂ D2 FROMAGE BLANC SUCRE
h.mlm..amh\mmm annoncés sont wﬁwﬁ.&.ﬁ. wﬂnﬁ%ﬁﬁm Rmbksswg ) R ) ‘
7 8 LEGENDE S,
£

K
/ viande bovine francaise m W origine France Péche responsable

* : présence de viande porcine dans le plat
\N ios pommes viennent du sud ouest.

SALADE TRIOLO: chou rouge et chou blanc, céleri rapés, vinaigrette

CARRY (EUFS: ceufs durs, sauce tomate, curcuma, curry, poivrans, ail, oignen

COLOMBC DE PORC: sauté de porg, curry, oignon, poivron, créme

FARANDOLE DE LEGUME: salsifis, courgettes, carottes, beurre lié

CHOU FLEUR SAUCE AURORE: chou fleur, béchamel, sauce tomate, fromage rapé, muscade

SALADE FANTAISIE: carottes, pomme, raisins secs, vinaigrette

Nos entrées légumes/fécul et i sont élaby sur la cuisine, essentiellement & partir de produits frais.
Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

s .s..\ porc frangais

lw. ozufs de poules élevées en plein air

e




MENU

SEMAINE 38 du 16 AU 2009/2024

SCOLATHE LUNDI MERCREDI JEUDI
e 20 o 21 22 23 _
H1 CHOU ROUGE SU SALE +< H1 .& w SALADE DE MAIS H1 CAROTTES RAPEES v H1
Entrée H2 SALADE DE BLE H2 SALADE DE SURIMI MAYONNAISE % MELON A DECOUPER H2
POTAGE H3 MENU ANTIGASPI H3 *SALADE DE CERVELAS* [IE] am w POTAGE H3
; o / *SAUTE DEPORC 4
v1 EMINCE DE I £ V1 Vi * * Vi V.
! == = _ CHIPOLATAS EN SAUCE® <
Viande HACHE DE B(EUF L *QUICHE* v2 RAVIOL ?
= ooy L]
STEAK DE SOjA OMELETTE %n
11 u 1 PUREE 1 1
Accompagnement L2 Amw CAROTTES el | 2| HARICOTS VE L2 SALADE VERTE L2 PLAT COMPLET L lﬂ

PERSILLEES 1

HARICOTS BEURRE m w

3 RATATOUILLE

|

(g

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR
|- GOUT J PAR TG

PROAINIE ]

MACEDOINE

ek
VINAIGRETTE
g
NIVEAU 2 (&
SALADE DE LENTILLES

VUW CALAMARS A LA ROMAINE X,

BOULES DE B(EUF EN SAUCE

ESCALOPPE VIENNOISE
r: TORTI P4
GARNITURE CATALANE

[

QUPrLE

Fromage F

LOMMIERS A L

YAQURT SUCRE

Laitage / Dessert

D2 PETIT SUISSE AUX FRUITS .

MOSAIQUE DE FRUITS

02§ [ FROMAGE BLANC SUCRE
Eacd o

Certains plats annoncés sont susceplibles de changer faute dapprovisionnement

* : présence de viande porcine dans le plat
los pemmes viennent du sud ouest.

CHOU ROUGE SUVCRE SALE: chou rouge rapé, miel, vinaigrette
SALADE TRIOLO: rapé de chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette
POELEE VILLAGEOISE: pdt, champignons, saucisses francfort, saucisson a l'ail, oignons, légumes, tomate, ail, persil
SALADE DE CERVELAS: pdt, cervelas, vinaigrette

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

fféculents et sont élaborés sur la cuisine,

1& i iall frals.

Nos entrées 4 partir de produil

LEGENDE

fww origine France

D1

D2

£ -
=T

BROCOLIS
BRCHAMEL.

FROMAGE

1k

J_w VELOUTE AUX FRUITS

haute valeur environnementale

. certification environnemnentale niveau 2




>4 LA CULINAIRE

mﬂ.__nmm M" . d@ u/:. DES PAYS DE LADOUR
M\_&\r [ QOUT [ PARTEN
SEMAINE 39 du 23 AU 2709/2024
MENU
LUNDI MERCREDI EUDI
SCOLAIRE J!
23 cgelanier 25 26 27
M CHOU COLESLAW % M‘A { - BE " CAROTTES MARQCAINE CONCOMBRE A LA GRECQUE
Entrée (EUFS DURS MAYONNAISE Y | Mzl SALADE DE POIS ORIENTALE T
H3 ToMATE AUSEL Y [ H3 @ SALADE DE SURIMI i  rorace
e r— o] *SAUTE DE PORC ;
v - ks HACHE DE B(EUF
Viande v CORDON BLEU .. | HACHE DE BEEUF
. (EUFS BROUILLES . . .
NUGGETS DE BLE v3 o e o woj DE PORC wo.c:..._ TES SOJA TOMATES
H ul §f  POMMESVAPEUR uf PATES A I SEMOULE
Accompagnement |12 CAROTTES PERSILLEES 12 PETITS PCIS L2 BROCOLIS/EMMENTAL RAPE 12 2 PI o
i POELLEE LEGUMES 13 RATATOUILLE P BLETTES A LA TOMATE B} HARICOTSVERTS [ 1
Fromage F PETIT LOUIS =oF .ﬂ 1 EM " COUPE F F ‘w 1 FROMAGE ﬁ-
i PSR o o
D1 MOUSSE CHOCOLAT o 1 f compotEDEFRUITS 24 oy B FRUIT
Laitage / Dessert e s i =
D2 FRUIT D2 ,m fooya o._.w w FROMAGE BLANC SUCRE

LEGENDE

| haute valeur environnementale

Péache respoensable Jm m origine France

* : présence de viande porcine dans le plat plat vegetarien m{ﬂ ceufs de poules élevées en plein air

los pommes viennent du sud ouest.

SALADE DE POIS ORIENTALE: petits pois et pois chiche, menthe, tomate, curry, cumin, vinaigrette

GARNITURE 3 LEGUMES: pdt, haricots verts, carottes, persillade

SALADE LIEGEOISE: pdt, dés de poulet, haricots verts, vinaigrette

RIZ CANTONNAIS: riz, dés de jambon, ceuf, petits pois, carottes, oignon, sauce soja
Nos entrées |é ffécul et i ts sont é sur la cuisine, iell A partir de duits frais.
Nos plats, sauces et accompagnements sont culsinés par nos chefs.




<=4 LA CULINAIRE
Q,HC DES PAYS DE LADOUR

BEMAINE 40 du 30 AU 04/10/2024 [Footy foonainee/ tioannt |

MEN LUND MERCREDI 7 ENDREDI
ENDREDI
SCOLAIRE I JEUD ‘
|IM.Q - I N i .W o . el H h F 8]
M1 SALADE AUX AGRUMES He il ,Mrﬂ.,m_% EN. nt RADIS BEURRE M SURIMI MAYONNAISE .
I AN EUFS DURS . o
Entrée * * ~ |KZ H2 H2 IARICOTS VE
ntr ROSETTE . 1 R L AR ATL SALADE DE RIZ ) : : HARICOTS
w3 .m w POTAGE H3 POIS CHICHE TALENTAISE H3 *MORTADELLE* H3 .ﬂ 1 POTAGE
V1 CORDON BLEU v IN SAUCE v PAUPIETTE DE VEAU HACHE DE BEUF vi .
viande v POULET ROTI m>ﬂ,_—.wmﬁ_.mm.wwn v BOULES DE BCEUF EN SAUCE POISSON MEUNIE *CHIPOLATAS*
N CALAMARSALA .- ] (EUFS BROUILLES o
. mqm__,‘z‘cmmum_» - ROMAINE Z NUGGETS DE BLE AU FROMAGE ‘o&mrmim
e z e = —
ul Y § FLAGEOLETS u POMMES NOISETTE ul 1§ BLE u| (s RIZ * u
Accompagnement |12 HARICOTS BEURRE CAROTTES L2 PIPERADE L2 2 POMMES VAPEUR "
) e | o T s || — R
13 GRATIN DE COURGETTES ] FARANDOLE DE LEGUMES 7. nﬂmm%__”wmx Fu 1k HARICOTS VERTS [t | |13 EPINARDS CREME
Fromage F ..m w SAMOS S 4 w PETIT LOUIS F Am w GOUDA F BUCHE CHEVRE A COUPER F FROMAGE
o — . s - CEE , .
D1 MAESTRO CHOCOLAT o1 Bl FRUIT om w FROMAGE BLANC SUCRE .&h 01 MaQ 0COLAT
Laitage / Dessert = - = e - - - S - : ey
o2 .ﬂ B LAITAGE J ¥ _u_,.m 1 FLAN NAPPE CARAMEL : BANANE D2 A E YAOURT AROMATISE &;
Certains plats annoncés sont susceplibles de changer faute dapprovisionnement
= LEGENDE :
Y .\ viande bovine frangaise ,& w origine France haute valeur environnementale
F * : présence de viande porcine dans le plat v.ﬂﬁw..._ ceufs de poules élevées en plein air
¢/ ‘dos pommes viennent du sud ouest. el

MASCARADE DE CRUDITES: chou rouge, chou blanc, carotte rapée, vinaigrette

RATES TEDDY CHEESE: petits pates en forme d'ours fourrées de fromage ricotta et mozzarella sauce tomate
SALADE AUX AGRUMES: pamplemousse, mais, tomate, palmier, vinaigrette
FARANDOLE DE LEGUMES: salsifis, carottes, courgettes, persillade

POIS CHICHE TALENTAISE: pois chiche, maTs, tomate

SALADE AUTOMNALE: céleri rapé, pemme fruit, noix, vinaigrette

LEGUMES GLACES: carttes, haricots beurre, haricots verts, sucre

Nos entrées & fféculents et it sont élaborés sur la culsine,
Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

frais.

4 partir de



7 LA CULINAIRE

e || DES PAYS DE LADOUR
NIVEAU 2 (62 E,\ [Foo0t FPREae] rroamiil |
L SEMAINE 41 du 07 AU 117102024
MENU
SCOLAIRE LUNDI MERCREDI JEUDT
™ 9
HL PATISSERIE SALE _ H) TOMATE ENTIERE Hi
Entrée BLE AU FR( SALADE DE POMME DE TERRE |2 TABOULE " DUO DECRUDITES ¥ |
—— T T . GUFDUR T
= < ik PoTAGE |1 e |1 wowess
ENS vi POISSON MEUNIERE 7= | w1 CORDON BLEU
Viande *CHIPOLATAS* PAUPIETTE DE VEAU v ESCALOPE VIENNOISE v 10T DOG A MONTER. v ROTIDEDINDE %
e I — . I~ @5 — T = = - & = =i
S BOULES DE SOJA 2 . Y7, :
NUGGETSDEBLE < e wo ) 1E  omeLerme - CROQUE FROMAGE v
53 POMMES NOISETTE u PETITS P( ..&M, 53 q»r PATES POMMES VAPEUR
Accompagnement COURGETTES T CHOU FLEUR SALSIFISPERSILLES &
Ml HARICOTS BEURRE £} AUBERGINES PLAT COM
Fromage ] .m w EMMENTAL L | .‘m 1 TARTARE F ﬁ m EDAM VACHE QUI RIT
o1 FLAN CHOCOLAT 01 FROMAGE BLANC SUCRE YAQOURT NAT
Laitage f Dessert e =] = -
oe| § f LAITAGE i TE Yaourr AROMATISE BISCUIT

Certains, Emmm annonceés sont .m.h.w_nmw:w..m.m% changer faute dapprovisionnement

LEGENDL

ey

/ viande bovine frangaise A@ W origine France plat vegetarien

w\a Péche responsable

‘“ﬂqmuuq_nnnni-:nnveﬂo_:nﬂma_nlun @“ .M...?anun:.ﬂmi...mﬂn:wﬁm:—w:
los pommes viennent du sud ouest, .S

CROU COLESLAW: carottes ct chou rapé, mayonnaise
FARANDOLE DE LEGUMES: salsifis, courgettes, carottes, persillade
HACHIS PARMENTIER VEGE: purée, protéines végétales, sauce tomate, cignon, lait, fromage
HOUMOUS: pois chiche, lentilles, oignon, cumin, huile, moutarde, cumin, vinaigre, croutons
EGRENE DE BCEUF A LA GRECQUE: egrene de beeuf, sauce tomate, ofgnon, aubergine
SALADE HAWAIENNE: riz, mais, tomate, ananas, dés de poulet, vinaigrette

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Nos entrées |é Jié sur la cuisine,

sont élab 1t & partir de produits frais.

ulents et



L.,,:,.J LA CULINAIRE
@V DES PAYS DE LADOUR

SEMATINE 42 du 14 AU 18409/2024

MENU
SCOLAIRE MERCREDI
— n!.._.-..-ﬂ._ A E )
5 MACEDOINE .
) M VINAIGRETTE R
~ -
Entrée H2 SALADE DE RIZ H2 Lt [ o |2 SALADE DE LENTILLES H2|" % SALADE DE PATES
i _;,_._mmw_nma._p_, ?mseaa 4 w| VI POTAGE "3 SURIMI MAYONNAISE H3 fm POTAGE Ha *PATE DE CAMPAGNE* ¥
PAUPIETTE DE VEAU i
“ ENSAUCE " BOULETTE DE BEEUF e
Viande v2 *SAUCISSE DE mjsmmocxn.ﬂ. v2 CORDON BLEU HACHE DE BGEUF
! CEUFS BROUILLES St
FISH AN Vil Jm w ‘AU FROMAGE m OMELETTE
e
POMMES NO | POMMES DE TERRE HARICOTS VERTS | 1 SEMOULE ~ u PLAT
Accompagnement CHOUFLEUR [FE) |2 SALSIFIS L TALANE bl POMMES VAPEUR
HARICOTS BEURRE < sl 1 Epmvanos crime 13 BROCOLIS BECHAMEL cY CAROTTES [Eed)
= I i e
Fromage F ..,w w COULOMMIERS A COUPER F F am m FROMAGE F
D1 MOSAIQUE DE FRUITS Edw TR g D1 CREME CHOCOLAT D1 FRUIT k-4 D1 Jw m
Loitage / Dessert [— == — — B = E SEEa SR S e— )
E.._._._.m..m_ﬂﬂ_m.w% >cx .nm w LAITAGE D2] MAESTRO VANILLE D2 YAQURT AROMATISE W COMPOTE DE FRUITS Vnn

n@.ﬁﬁm E&m annoncés sont mmmnmh..&.,mm de changer .ﬁs.m a_,&u_sd visionnermen!

LEGENDE -
viande bovine frangaise .ﬂm m origine France Pé&che responsable .M..J.. ] haute valeur environnementale
= : présence de viande porcine dans le plat rr..m_m“ ceuts de poules élevées en plein air
Nos pommes viennent du sud ouest. & S

PAELLA AU POULET: riz, poulet, chorizo, petits pois, oignon, fruits de mer, poivrons, curcuma

DUO DE CRUDITES: carottes et céleri rapés, mayonnaise

NGTKOTT EN BOULETTES: boules de beeuf, sauce créme, brunoise de légumes, muscade

CURRY WURST DE FRANCFORT: saucisse francfort, curry, gingembre, sucre, sauce tomate, oignon

GARNITURE mmZCmm pomme de terre, carotte, chou fleur, beuillon de légumes
Nos entrées Ié et sont élaborés sur la cuisine, essentiellement & partir de produits frais.
Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




<=4 LA CULINAIRE

z
Q;u y _umm PAYS DE LADOUR

SEMAINE 43 du 21 au 25 Octobre 2024

MENU P =
MARDI :
SCOLAIRE ’ JEUDI
21 22 23 24
H1 ﬁnv H1 H1 TOMATES CROC SEL RADIS mm:mwn H1
e - = = — ¥ Ly F—— - ——- -
Entrée H2 PATISSERIE (ss viande) H2 Wm‘..h H2 J_ W SALADE DE LENTILLES SALADE CORAIL 2| 7 SALADE DE PATES A w
POTAGE H3 HARICOTS VERTS FORESTIERS H3| A B POTAGE H3 *ROSETTE* Nﬂ, H3 Jﬂ ' POTAGE \vm.,
G v an:_vorb.ﬂbm.. .v\.“. vi| FRICASSEE DE VOLAILLE EN SAUCE W1 FILET DE POULET EN SAUCE vi PAUPIETTE DE VEAU CUISINE
* ) 1 o W | ) h ...
Viande m>cnﬂmmﬁ_umwm=n vz POULET ROTI v2 HACHE DE BEEUF  Tiwi/ |V2 *ROTIDE PORC* Wn BLANQUETTE DE POISSON &
(EUFS BROUILLES FSCALOPELPANEE gsn || (il BOULES DESOJA CALAMARSALA (EUFSDURS
AU FROMAGE VEGETARIENNE & SAUCE TOMATE ____ROMAINE = A LA TOMATE f«ﬁ&
1 :‘_ LES A |u POMMES NOISETTE 11 POMMES VAPEUR 11 PATES e ,\ &1 .ﬁ‘”...:u‘_ JLE ..%M
= =k | s — = S
Accompagnement L2 GARNITURE mwnﬂozz_.“ L2 CHOU FLEUR A e RIZ 2 12 nnrnw_ CREME
3 HARI no.ﬁm BEURRE L2 13 POELLE LE LEGUMES 3 :bEnO.ﬂm VERTS
- ) o } ||
Fromage F EDAM N,n.\ £ .@ w. F CHE QUI RIT g.w w F FROMAGE Y |
b1 COMPOTE , D1 .w 4 A\ D1 ERUIT D1 P
Laitage / Dessert e . - = S - = o
ﬂ .M m LAITAGE & w D2 MALESTRO VANILLE D2 ._w w FROMAGE BLANC SUCRE D2
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement — h == -
N LEGENDE
-z
v \ wviande bovine frangaise .ﬂ m crigine France Péche responsable
* ; présence de viande porcine dans le plat W’Hﬂ\m ceufs de poules élevées en plein air

Nos pommes viennent du sud ouest.

SALADE TRIOLO: chou rouge et blanc rapé, céleri, vinaigrette
CEUFS FACON CHIMAY: ceuf dur, champignons, béchamel
HARICOTS FORETIERS: haricots verts, champignens, echalotte, vinaigrette
SALADE CORAIL: pdt, surimi, mayonnaise
GARNITURE BRETONNE: pdt, chou fleur, courgettes, beurre lié
FARANDOLE DE LEGUMES: salsifis, carottes, courgettes, persillade
BLANQUETTE DE POISSON: filet de poisson, créme, champignons
Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
Nos entrées lég ftéculents et i sont élaborés sur la culsine, essentiellement 3 partir de produits frais.




