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MERCREDI

/ 09/mn
ENTREES

N

JEUDI

10/11

20

~

VEGETARIEN

HT  Chou coleslaw
Chou, carottes rapées, mayonnaise

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

)

VENDREDI

4 A

H1

Macédoine vinaigrette

LATS &

NIVEAU 2
o7/ \ r 08/11 \
o ENTREES H2 ENTREES
Betteraves en salade
; ﬁ Taboulé

PRODUI+

DE SAISON
% LATS & 3 PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

*Roti de porc* au jus

Lentilles maison

Ly LAITAGES ——
Petit louis
DESSERTS ——
D2

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

D1

_

Poisson pané

Haricots beurre

ENVIRONNEMENTALE ((

LAITAGES LII/ZUrAC

DESSERTS

CERTIFICATION )%

V1
ACC*OMPAGNEMENTS
Jambon g:lll 4&
en sauce \:@g/

Pommes vapeur ﬁ

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Tortelonnis épinards

L1 | AITAGES

Vache qui rit

1 ¥

CERTIFICATION YN
ENVIRONNEMENTALE {}

NIVEAU 2 (€

_/

Fruit

créme
L2 | AITAGES ——
55— DESSERTS

DESSERTS

\_ %

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

/,.-‘\ Viande Bovine
: / Francaise (VBF)

VIANDE

BOVINE
FRANCAISE

——

Péche
responsable

-~

\f;é,c/
FRANCALS|

Yaourt aromatisé

\_

1/Mm

ENTREES —
H2

Ferie
Vs PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
L3 AITAGES —
57— DESSERTS ——

N J

*: plat avec viande porcine

Porc frangais

—

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (&

Certification
- environnementale
niveau 2

=S

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



Les haricots verts et

Nous contenons
des vitamines C, B et E,
qui permettent d’avoir
plein d’énergie et
de force.

Nous contenons aussi
beaucoup de fibres pour
un bon transit intestinal et des minéraux:
potassium, calcium, magnésium, fer, zinc;

qui permettent au corps d’étre en pleine santé.
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CERTIFICATION §)¥:

ENVIRONNEMENTALE ,‘"‘

NIVEAU 2 (¢ 4 composanty - se46/2022

LUNDI AMARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
a @ Y ) N

14/M 0 15M 16/1 17/M
HZ ENTREES H2 ENTREES e ENTREES H1 ENTREES 3 ENTREES ——
Carottes Chou blanc creme de
"Rosette * Salade de pommes de rapées ciboulette Potage
/&\ terre g
’CP’G?/ bl PRODUIT s PropuIT
tﬁ NIVEAU 2 DE SAISON 112 EY-NISEL]
PLATS & V2 PLATS & Vi PLATS & Vi PLATS & v2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Sauté de porc en Pizza fromage *Chipolatas* Colin meuniére Tomate farcie
sauce* '
+ salade verte & Riz
Poélée de légumes | Purée ﬁ Pommes vapeur X :
L2 | AITAGES — | 2™ LAITAGES L' _ | AITAGES — '™ LaITAcES —— H1— LAITAGES
Chanteneige
- DESSERTS —— T DESSERTS D1 DESSERTS DI DESSERTS — D1 DESSERTS
Compote pomme ) )
banane Maestro vanille Fruit Petit suisse ﬁ

I DA | VAS AN

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE (|

A‘\ Viande Bovine . Certification Oriqi
“environnementale rigine
NIVEAU 2 (© vty France

\;/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

CERTIFICATION Y™

Péche 4’% Porc francais
1E PORC
responsable }'ﬁ‘j\"/




LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2@ 4 composonty - se47/2022
21/m ) K 22/m \ ( 23/Mm 24/M e 25Mm )
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
H Hz |"" Betteraves en H1
Céleri rémoulade Salade de blé salade ﬁ Chou rouge sucré salé Potage
PRODUIT ﬁ i PRODUIT PRoDuUIT ﬁ
DE SAISON : DE SAISON DE SAISON
PLATS & Vi PLATS & VI PLATS& — | w»1 PLATS & Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Hoki en sauce Manchons de poulet |\ “Jambon grill* CEuf Popeye
Raviolis au beoeuf l!p@nc/ CEuf de poule élevée en .
‘ Carottes woor 1Y — : plein air, efomards, pdt,
Pommes noisette persillées [ Pates au beurre ﬁ creme o
L' | AITAGES — | B2 — LAITAGES — | Ll |AITAGES LY _ | AITAGES Lt — | AITAGES
Vache qui rit
DESSERTS — o1 DESSERTS o7 DESSERTS D1 DESSERTS — | |py  DESSERTS — |
Mousse , Compote Fruit Yaourt nature sucré
chocolat .

AN VAN AR | J

Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement ; ; ;
@ Les pommes viennent du Sud Ouest P LEG'DENDE g PP * : plat avec viande porcine
peChe porC frangals ENVIRONNEMENTALE “.‘“J

A‘\ Viande Bovine . Certification Origi
bl m@n “environnementale rigine
responsable }W‘ \ITURACY niveau2 France

\;/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

CERTIFICATION Y™




¢ 22@  “LEMENUDE LA SEMAINE _ ) gttt

CERTIFICATION §)¥:

ENVIRONNEMENTALE  §

NIVEAU 2» 4 composanty - se48/2022
ﬁ 28/M \ r 29/M \ 3o/m / 0112 NECETARIEN 02/12 \
o ENTREES H3 ENTREES b ENTREES H2 ENTREES e ENTREES — ]
_ % Duode c‘ru.d!te's
Eﬁﬁfﬁj Zﬁlﬁ Potage Macédoine vinaigrette *Salami* % e e e
~
PRODUIT ﬁ F?N%E/ PRoODUIT
DE SAISON —~ DE SAISON
oz PLATS & Vi PLATS & — vi __ PLATS & v2 PLATS & vz  PLATS&
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Paupiette aux *Sauté de porc a la Acrasde e quye'®  Hachis parmentier
Cordon bleu NN .
champignons catalane* morue Recette: végetarien
) ) Haricots verts persillés . . " P usande ét?c?:sf“pejfiri?éégf%éet?fa’r
Petits pois T Riz Chou fleur béchamel gou notre cuisine
ENVIRONNEMENTALE {8 PRODUIT
L1 LAITAGES —| 2 — LAITAGEs WEWHE LT ) AjrAGES L3 | AITAGES bEsaison @ LAITAGES —
Chanteneige Mimolette Vache qui ritw
—— DESSERTS — [p7 DESSERTS D2 DESSERTS DESSERTS — DESSERTS _~_
Fruit YAOURT )

AN N\ A\ AN

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
' Porc frangals ENVIRONNEMENTALE (|

A"‘\ Viande Bovine Pach . Certification Oriqi
eche :ﬁ:’@nc/ “environnementale rgine
responsable paens {WIT\IPAC S  niveau2 France

\;/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

CERTIFICATION Y™
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LA CULINAIRE
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\_

%

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

ﬁ 05/12 Wiy 06/12 \ 0712 / 08/12 \ / 09/12 \
Frra— ENTREES 3 ENTREES ENTREES H2 ENTREES e ENTREES ——
Betteraves
| Potage " . . Mascarade de crudités
en salade 9 *Mortadelle* k\ Ma.ls mOde Callfornle.nne Crudités de saison
PRODUIT CERTIFICATION 3 4 > Riz, thgn, mais, tomate, paprika,
Jreeen mv&s&ﬂﬁmﬁ ( \ }E?N%",E / ciboulette, vinaigrette PROBUIT
— DE SAISON
PLATS & = PLATS & PLATS & PLATS & V3 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMEN"‘ ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde au jus Boules de soja sauce Haché de boeuf aux Nuggets de poisson
tomate échalotes Pates bolognaise
CERTIFICATION %) . CERTIFICATION 94
i ENVIRONNEMENTALE ({ Brocolis-chou fleur Extilamm: {{
Pommes duchesse Ha”CO:S_ bgsurre NIVEAU ( Boulgour ﬁ béchamel NIVEAU 2 ¢
L1 Lartaces — | k2 PYRIRGES LY LAITAGES L2 | AITAGES! Proburr LAITAGES ——
DE SAISON o,
Gouda R s
—— DESSERTS —— o7 DESSERTS DESSERTS b1 DESSERTS — D2 DESSERTS —
Compote pomme Fruit Barre bretonne ,
banane / Yaourt nature sucrej

* : plat avec viande porcine

A‘\ Viande Bovine A /k\ is LMY 7y, Certification iqi
\"}J / Frangaise (VBF) Péche F%g/ Porc francais - [RiRi M) crvirormernentale Origine
=3 responsable oy NIVEAU 2 (F Ay France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

i‘-f
CERTIFICATION 9%

.
< " LE MENU DE LA SEMAINE _ b

iy s A 4 composanty - se/50/2022 i X ¢ 7

MARDI ~ MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI

,—\;'

1212 \ ( 1312 1412 1512 1612 \
——— ENTREES ENTREES b ENTREES H1 ENTREES ——
Chou coleslaw Salade de mais
Crepe Chou et carottes rapées, mayonnaise Macédoine vinaig rette
fromage gy
e PRODUIT > SN
R A PR sAsen b Repas de Noel
PLATS & PLATS & Vi PLATS & vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGCNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Palet végeétarien Escalope viennoise Paupiette en sauce Saucisse rougail
PRODUIT
e saEen Lentilles maison P
Carottes persillées ommes vapeur Riz
2 LAITAGES fipddl) 11— LAITAGES L1 |AITAGES Ll | AITAGES ——
Gouda
s DESSERTS Y DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS —
Yaourt nature sucre . Compote pomme
Fruit

N L N\ / /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

A\ Viande Bovine
\’-/ Francaise (VBF)

* : plat avec viande porcine
4 N Porc francgais  [UHFAIIRY.
ENVIRONNEMENTALE

Pach 5 . Certification Origin
eche t:p@kc/ “environnementale Iigine
responsable paens {WIT\IPAC S  niveau2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.




A/
genu de Noel

{2z

- s 7 < Paté de volaille en croute

™ XX Aiguillette de saumon et
sa purée de légume

%X Moelleux chocolat et sa
creme anglaise

%X Pere Noél en chocolat

: es équipes de la Culinaire vous
DO

DE UR . A
JAGEY PROXIMITE SOUhaltent de 1nes fetes
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CERTIFICATION )%
ENVIRONNEMENTALE {{
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- 4 composanty - se/51/2022

MERCREDI

2112

4 h

ENTREES

JEUDI

2212

- )

IH1

Céleri rémoulade

PRODUIT
DE SAISON

Farandole de légumes

L2 LAITAGES

DESSERTS

D1
Yaourt nature sucré

/

VEGET.
19/12 GETARIEN 20/'2
TR ENTREES ] ENTREES
Taboulé Carottes rapées
PRODUIT
ﬁ DE SAISON
PLATS & VI PLATS &
ViCCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de poulet Nuggets de blé
provencgale

Printaniere de légumes

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

()

VENDREDI

4 A

H2

Salade de pommes de
terre

CERTIFICATION )%

ENVIRONNEMENTALE {(

NIVEAU 2 (€

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette en sauce

L3 LAITAGES

Gouda

1}

DESSERTS

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Colombo de porc*

Chou fleur béchamel

N J

Purée
LY LAITAGES
i>— DESSERTS

Créme vanille

™

PRODUIT
Lz LAITAGES DE SAISON
Fruit

\_ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

LEGENDE

2312
ENTREES ——
H3
*Roulade*
N
Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Coquillettes de la mer
Coquillettes, poisson, thon, tomate,
Oignon, origan

L1

LAITAGES

D1 DESSERTS —
Compote pomme

N J

* . plat avec viande porcine

4‘__%\ Viande. Bovine
W—/ Francaise (VBF)

—_

Péche
responsable

4‘% Porc frangais  [2UlFAIIRY. 7
tEPGnc/ ENVIRONNEMENTALE (|
FRANCAIS|

NIVEAU 2 (&

. Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION Y

.
~ & TLE MENU DE LA SEMAINE _

NIVEAU 2 ( - 4 composanty - se52/2022

O

3012 \

VEGETARIEN zsﬂz w r 27/‘2 \ 28/'2 / 29/12 \ /
——— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES —
H? ool |HT H2 H1
~ Duo de crudités
Salade de blé W rapes .
- Macédoine mayonnaise Salade de pates Chou rouge sucré
P77 o salé
PRODUIT ﬁ PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & 1 - PLATS & Vi PLATS & vi PLATS & V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
- Q) . - .
Poisson en sauce Pﬁhe Cordon bleu “Poélée villageoise® k”‘\Jambon grillen sauce Gnocchettis ratatouille
. Pdt, haricots verts, lardons, %ﬁg{ Carottes CERTIFICATION ) Q) fromage
HarICOtS p|atS saucisson a I'ail, oignon, ail —~ e NIVEAU 2 ‘ Pates gnocchettis, légumes
persillés Petits pois persillées : ratatouille, fromage
PRODUIT
L2 LAITAGES — | H1 — LAITAGES L LAITAGES L3 | AITAGES ©pesason 2— | AITAGES —
Chanteneige Vache qui rit
o1 DESSERTS — D2 DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS — [pz  DESSERTS —
Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé ﬁ Compote

VAR | VAN A\ AN J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

_\_Viande Bovine ) N '« [TTTITITEL B, Certification -
\md/ Francaise (VBF) Péche %‘;@Z/ Pore francais LI I vironnementale Origine
moe responsable iy NIVEAU 2 (A E) France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



/ Spécifiques

nnnnnnnnnn

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef

Origine France

De saison

Local

CEufs Plein Air

LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

. . . .. . LA CULINAIRE
Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme @D DES PAYS DE L'ADOUR
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite I AR

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

~

/

Dessert de ma mamie

/ Marqueurs culinaires \

v Fun Food
[ ]

& Dessert du potager
PN

ﬁ Fun Food

i Plat végétarien

VEGETARIEN

% Soupe du chef

Yaourt du chef

@@0 Tutti Frutti

N /

*t * **ﬁ

* *
,\4‘

1

Labels officiels

Agriculture Biologique Europe

Appellation d'Origine Protégée (AOP)

Appellation d'Origine Contrélée (AOC)

Indication Géographique Protége (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

4N\

Label Rouge th;@% Le Porc Francais

FRANCA
—

Viande Bovine f‘:’ Volaille

Francaise (VBF) R Francaise




