CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2
ﬁ 02/01 \
———— ENTREES
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Ly LAITAGES ——
DESSERTS ——
D2

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

LA CULINAIRE

—- - @ DES PAYS DE L'ADOUR
GOUT / PARTRAGE / PROXIMITE
/l/l VCEUX 2023 | — L AT
S Tt SN
lenut f en
s¢01/2023
.
03/01 ( 04/01 05/01 - 06/01
H2 ENTREES ENTREES H2 ENTREES — ENTREES —
’"' Chou coleslaw au H1
Salade de blé . EP::):rt]airc.'arottes apés, Roulade Salade verte
Blé francais '-f.éi; s mayonnaise, cumin,
sésame
R PRODUIT
V1 PLATS & LATS & PESAISON vs— PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de poulet a *Chipolatas* Filet de poisson en & Tortelonnis épinards
I'italienne sauce PéChe sauce tomate
Haricots beurre Puree
o) ) Semoule
L LAITAGES A0/ L1 | AITAGES Ll _ | AITAGES ——
Vache qui rit
——— DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS —— I;?ESSERTS -
- Galette des rois
Fruit Compote X

. /

\_ %

LEGENDE

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

J

* : plat avec viande porcine

/‘___gg\ Viande. Bovine
\’-/ Francaise (VBF)

BOVINE
FRANCAISE.

Péche
responsable

<N
=

Porc frangais

CEDTIFICATI[]N
ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2

~ Certification
- environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

LUNDI

09/01
——— ENTREES

LE MENU DE LA SEMAINE_

MﬂRDI

a8 )

H1
Betteraves en salade

NIVEAU 2

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*ROti de porc sauce au
poivre*

PRODUIT
DE SAISON

Pommes noisette

Ll | AITAGES

Chanteneige

1}

DESSERTS

D2

MERCREDI

11/01

4 h

—

JEUDI

12/01
ENTREES

~

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PERTAGE / PROXIMITE

)

VENDREDI
o1 )

ENTREES —

ENTREES

Carottes
rapées

H1

PRODUIT
DE SAISON

H3

Potage

Chou blanc creme de
ciboulette

10/01
2 ENTREES
Salade de pommes de
terre
Eonaon |
ﬁ NIVEAU 2 (
2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Pizza fromage

+ salade verte & u -

Al

LAITAGES

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Tomate farcie

Pommes vapeur
L1

LAITAGES

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

*Saucisse de
Strasbourg*

Coquillettes
LI LAITAGES

DESSERTS
Compote pomme

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

banane

b1 DESSERTS

Maestro chocolat

DESSERTS D1

N 1

LEGENDE

CERTIFICATION )™
ENVIRONNEMENTALE

ﬁ Fruit
& NIVEAU 2 (

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

2 PRODUIT

‘i s DE SAISON
LATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Brandade

parmentiére

LAITAGES

DESSERTS — |

Petit suisse aux fruits

X J

* : plat avec viande porcine

A\ Viande Bovine
W—/ Francaise (VBF)

Péche
responsable

4‘\7 Porc francgais [LULIAIIRY. /
\JEEPN%RIE/ ENVIRONNEMENTALE "‘gi;_
— NIVEAU 2 (€

. Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LE CELERI

En BRANCHE ou en BULBE,

CRU ou CUIT, c’est \K
a vous de choisir !

Nous apportons des fibres - G‘l
bonnes pour la digestion 1

et le maintien d’un poids :
stable. %m& %

Les vitamines A, B, C et K
permettent de maintenir
le corps dans un bon état de santé général.




LE MENU DE LA SEMAINE

4 composanty - se/03/2023

MERCREDI

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

PARTAGE/ PROXIMITE

\@’miﬁn
VENDREDI

20/01
ENTREES ———

¢t

~

T ENTREES

Tartare de lIégumes a
la chinoise
Légumes macédoine, tomate,
germes de soja, huile de sésame,
gingembre, sauce soja

ﬁ 16/01 17/01 ( 18/01 \
HZ ENTREES pre ENTREES |H1 ENTREES |
Céleri rémoulade Betteraves en
salade ﬁ
Potage
CERTIFICATION §)%2
PRODU]T ENVIRONNEMENTALE {
DE SAISON NIVEAU 2
PLATS & PLATS & i PLATS & '
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGCNEMENTS

*Jambon grill au jus*

0

Poisson pané

Q.
-
L d

P

Jardiniere de légumes
L LATAGEs — HM—
Vache qui rit
D1 DESSERTS —
?
e

Petits pois
LAITAGES

DESSERTS

1§

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE  (

NIVEAU 2

Mousse chocolat

Raviolis au boeuf

J

Ll _ LAITAGES

—— DESSERTS

Compote

\_

Crépe fromage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Porc au caramel*

Riz
LAITAGES

%

PLATS &
ACCOMPAGNF“'ENTS

CEuf Popeye
CEuf de poule élevée eri
plein air, épinards, pdt,

créme

PRODUIT

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

LEGENDE

/,.-‘\ Viande Bovine
/ Francaise (VBF)

Péche

responsable

4N

Porc frangais

9>
\tﬁ@m/

FRANCAIS|

gty

DE SAISON

L1

LAITAGES

DESSERTS — |

Fruit

N J

* . plat avec viande porcine

ENVIRONNEMENTALE ¢ 1

CERTIFICATION Y%

NIVEAU 2 (&

. Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATION §) ¥4V,

ENVIRONNEMENTALE ,“‘“

NIVEAU 2

LUNDI

23/01

ﬁ

MARDI

a8 )

o ENTREES ‘

Salade de mais

MERCREDI

4 h

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette de veau
sauce champignons

Lentilles maison
L1

LAITAGES

DESSERTS

Fruit

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

Roti de dinde au jus

24/01 25/01
H3 ENTREES ENTREES
H1
Potage Chou rouge sucré salé
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Haricots verts persillés

_Lz_ﬁ LAITAGES LIIZK

Chanteneige

DESSERTS

.
“LE MENUDE LA SEMAINE_ 4, T

4 composanty - se04/2022

JEUDI

26/01

- )

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

"Menuw \&'{bﬁiﬁ%
VENDREDI
4 A

ENTREES —

H2

*Paté de campagne*

Fricassée madrilene
Sauté de poulet, poivrons, tomate,
carotte, paprika

45
.7
T~

PLATS & —
ACCOMPAGNEMFNTS
)" Acrasde @iy

L0 morue

Curry chou fleur

UG Riz
L LAITAGES LAITAGES
Mimolette '
DESSERTS DESSERTS ——

N J

D2

\_

Compote pomme

L3 Pommes de terre NNLUFAC

fraise /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

27/01

T

%ﬁ!

_\ — PLATS &

v2
ACCOMPAGNEMENTS
Hachis parmentier
végétarien
Carotte, oignons, tomate,
protéines végétales, purée,

Duo de crudités
Carottes et céleri rapés,
mayonnaise, curcuma

PRODUIT
DE SAISON

LAITAGES

DESSERTS _, o
2 YAOURT t%
\ﬁ FERMIER J

* : plat avec viande porcine

/,.-‘\ Viande Bovine
: / Francaise (VBF)

VIANDE

BOVINE
FRANCAISE.

——

Péche
responsable

LEGENDE

4 % Porc frangais  [RLULEAIITE
\tﬁéng/ ENVIRONNEMENTALE (|
BN NIVEAU 2

” T

. Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATIUN J

mvmunummmu 8 4 wmpom WOS / 2023

> LE MENU DE LA SEMAINE_ @

Men \/'mnm - MARDI ~ / MERCREDI N JE ez = VENDREDI \
30/01 31/01 01/02 02/02 03/01
T ENTREES 3 ENTREES 2 ENTREES H2 ENTREES e ENTREES ——
Chou coleslaw
" - Mais mode californienne Carotte et chou rapés, mayonnaise
Potage Salami *Mortadelle* Riz, mais, thon, tomate, paprika, =
ciboulette, vinaigrette 1,‘/'."" ;
‘i PRODUIT
PLATS & v PLATS & Vi PLATS & Ve PLATS & o LATS &  oon
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMEN" ACCOMPAGNEMENTS
Palet végétarien Manchons de poulet 4_._'8\ Haché de boeuf au Nuggets de poisson (es
\m: jus *Pates carbonara*
ﬁ Haricots plats Pommes noisette Boulgour Epinards creme  Probuir
L2 LAITAGES - | HI— LAITAGES LT __ | AITAGES L2 LAITAGES —=" % — | AITAGES —
Edam ,'é'{ e
ﬁ 2ANT
DESSERTS —— [p; DESSERTS DI DESSERTS DESSERTS — [ DESSERTS —
D1 D1
Compote pomme Fruit N X
banane Pan crépe Yaourt nature sucré

AN AN N -

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

A\ Viande Bovine
W—/ Francaise (VBF)

N J

* : plat avec viande porcine

. Certification Origine
“environnementale

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Péche %‘:}/ Porc francais

responsable niveau 2 France

—




LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION ))SzA7)
ENVIRONNEMENTALE {{

.
~ LE MENU DE LA SEMAINES

4 composonty - $e06/2023

06/02 \ 07/02 08/02 09/02 / 10/02 \
7 — ENTREES o ENTREES 1 ENTREES H1 ENTREES H3 ENTREES ———
. Mascarade de crudites Salade de mais
Crépe : Macédoine vinaigrette Potage
fromage % N
P i::“‘;:j
DERsC:?:g;q &%&
PLATS & |V1 PLATS & Vi PLATS & vi PLATS & PLAT;;&, 3
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAC/‘ ‘
Boules de soja sauce Paupiette de veau en *Jambon grill poivron *Roti de porc* Calamars a P
tomate sauce curry la romaine
CERTIFICATION s -
Chou fleur persillé Lentilles maison Semoule Purée Carottes g
L 5 N T' : L1 L1 Qersillées NIVEAU 2 (¢ PRODUIT
S LAITAGES nroer, -kl— LAITAGES LAITAGES LAITAGES —— LAITAGES DESAISON
Gouda
o1 DESSERTS —| 7 DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS — [pz  DESSERTS —
Moelleux fourré
pomme

Yaourt brassé Fruit Compote pomme
aux fruits ﬂ) \ J K / \ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE (|

A‘\ Viande Bovine . Certification Oriqi
“environnementale rigine
NIVEAU 2 (© vty France

W—S/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

4‘\7 Porc francgais [LULIAIIRY. /
el

Péche
responsable \

VINE
FRANCAISE.




N
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

%%

CERTIFICATION §)¥:

ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 ( @ onien, *composanty - s07/2023

. LUNDI ~ /7 MARDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI

17/02 \

13/02 14/02 15/02 16/02
T ENTREES T ENTREES e ENTREES T ENTREES 2 ENTREES ——
POtage Salade de pates Ceéleri rémoulade Salade de pommes de Roulade
terre Dinde
= PRODUIT CERTIFICATION § ¥
PLATS & VI PLATS & v PLATS & — vz PLATS & Vi PLATS &
ViCCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Cordon bleu Roulés au fromage Colombo de poulet *Chipolatas* Coquillettes de la mer
Sauté de poulet sauce curry Coquillettes, poisson, thon, tomate,
Oignon, origan
o ﬁ Haricots verts IETEA
Flageolets Salade verte 4 - L
L persillées  ooonuir
L1 LAITAGES — | [ LAITAGES LAITAGES L3 | AITAGES pesason EL— ) AlTAGES —
Edam
—— DESSERTS — [pf— DESSERTS Dz DESSERTS DI DESSERTS —| [p;f DESSERTS —
Compote Creme vanille Fruit Yaourt nature sucré

AN =" Wi JIN y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE *: plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE w

A‘\ Viande Bovine . Certification Oriqi
[\ /7 environnementale rgine
NIVEAU 2 (€ gaayectip: France

\;/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

CERTIFICATION Y%

Péche %‘p;%/ Porc francais

responsable




LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION §)¥:

.
~ LE MENU DE LA SEMAINES

i 4 composanty - s008/2023 Vegetanien
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ﬁ 20/02 \ r 21/02 \ / 22/02 \ / 23/02 \ / 24/02 \
7 — ENTREES MY ENEFL!KE)EdSoe crudites [HT ENTREES H2 ENTREES ——— 3 ENTREES ——
Taboulé W ; rapes Betteraves en salade Salade de bléﬁ Potage

CERTIFICATION YN CERTIFICATION § Wi

ENVIRONNEMENTALE { ENVIRONNEMENTALE (8

PRODUIT
DE SAISON NIVEAU 2 NIVEAU 2 (&,

PLATS & 3 - PLATS & Vi PLATS & : vi PLATS & V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

*Roti de porc au jus* ?49 Poisson meuniere e .
PéChe Chili végétarien

Fricassée de volaille en

*Poélée villageoise*

. s hili téines végétales,
Haricots plats sauce Pa. narcot erts, ardons Carottes [HEE ~ harcotsrougesriz
persillés ﬁ Lentilles maison ' ' persillées LLZACS
‘.2 ‘-' L3 PRODUIT IZ
LAITAGES — LI |LAITAGES LAITAGES LAITAGES DEsAisoN LAITAGES —
Chanteneige
o1 DESSERTS — D2 DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS — [pz  DESSERTS —
Yaourt nature sucré . iy .
Fruit | Moelleux fourré Compote
caramel beurre saj \ J

VAR | VAN

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE w

A‘\ Viande Bovine . Certification Oriqi
[\ /7 environnementale rgine
NIVEAU 2 (€ gaayectip: France

\;/ Francaise (VBF)
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

CERTIFICATION Y%

Péche %‘p;%/ Porc francais

responsable




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

.
~LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION §)¥:

ENVIRONNEMENTALE § ‘ \ f
NIVEAD 2 4 composanty - 5:09/2023 ‘Menu Vegelarien
ﬁ 27/02 r 28/02 \ 01/03 / 02/03 \ / 03/03 \
——— ENTREES —ﬁ T ENTREES pre ENTREES H2 ENTREES H3 ENTREES ——
i\ # Chou coleslaw
Betteraves en salade Salade de pommes de % *Mortadelle * Potage
t I e
PRoODUIT CERTIFICATION cEaTcATon  NY erre ﬁ f ) 5 | PRODUIT
DE SAISON i’ivi"\"l"E";"“ﬁméf | e ey DE SAISON
PLATS & VI PLATS & PLATS & v PLATS & V3 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. . N Escalope viennoise . . .
Jambon grill en sauce P Filet de poulet a la 4 Filet de poisson en Pates bolognaise
CERTIFICATION Y% Créme sauce Végéta”ennes
ENVIRONNEMENTALE Pates, protéines végétales,
Petit . ﬁ Chou fleur NIVEAU 2 ( Riz carottes, sauce tomate
etits pois ersillé PropurT Pommes vapeur 0
L1 LAITAGES - | (&3 [AITAGES cesason 2 | AITAGES LAITAGES —| M— LAITAGES ——
Petit Louis Vache qui rit
o DESSERTS —— |52 DESSERTS DI DESSERTS DI DESSERTS —| [ DESSERTS —
Compote SR e | Barre
LTI [VEA 2 ( bretonne

NS L N\ AN

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A_‘t\ Viande Bovine R /k\ ; K. By Certification ..
\!ﬁ‘ﬁ.‘:ﬁ/ Francaise (VBF) Péche %‘;@Z/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE ’ “environnementale Origine
e responsable iy {WIT\IPAC S  niveau2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et Ia Iégende associée au pictogramme
Le visuel s'intégre a I'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Spécifiques \ / Marqueurs culinaires \

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

Labels officiels

Issu de viande Py . . .
@ Label Rouge @ Dessert de ma mamie ~ Agriculture Biologique Europe
Xe Pache 5 Dessert du potager Appellation d'Origine Protégée (AOP)
&)  responsable
Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
&n Fun Food PP o

Recette du chef ——
1
i ﬁ Fun Food

Indication Géographique Protége (IGP)

Origine France

{Ei De saison
« o~ Reégion Ultrapériphérique (RUP)
@ Local é Soupe du chef =4

Haute Valeur Environnementale (HVE)

4N\

Label Rouge Yﬁﬁiﬁ%% Le Porc Francais

—_

Bleu Blanc Coeur

Plat végétarien

Yaourt du chef

J e
N i\ Y

Viande Bovine f‘:’ Volaille

Francaise (VBF) R Francaise




